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jOh JesUs mio! TU dijiste: "Dejad que los nifios
se acerquen a Mi'"", con lo cual manifestaste tu sin-
gular predileccién por las almas inocentes. Yo quiero
acercarme a Ti con la inocencia de mi vida y pureza
de mi corazén. Te pido, dulcisimo Jesus, que adornes
mi pobre corazén con tus excelsas virtudes, para que
tomes posesién de él, haciéndole digna morada tuya
en el dia de mi Primera Comunién.

{Oh Maria, Madre mial, quiero recibir a Jesis
en mi corazén; dame la gracia de vivir como tu
divino Hijo quiere: que sea obediente, aplicado y ame
mucho a mis padres, a mis hermanitos y sea cari-
hoso con todos, como JesUs nos quiere y nos ama,
y asi venga contento a mi corazén. Amén.



LA SENAL DE LA SANTA CRUZ

Por la sefial de la Santa Cruz de nuestros
enemigos libranos, Sefior, Dios Nuestro.

En el nombre del Padre y del Hijo y del
Espiritu Santo. Amén.

PADRENUESTRO

Padre nuestro, que estds en los cielos.

Santificado sea tu nombre.

Venga a nosotros tu reino.

Hdagase tu voluntad, asi en la tierra como en

el cielo.

El pan nuestro de cada dia dénosle hoy,
y perddénanos nuestras deudas asi como noso-
tros perdonamos a nuestros deudores, y no nos
dejes caer en la tentacién, mas libranos del mal.
Ameén.

AVEMARIA

Dios te salve, Maria, llena eres de gracia.
El sefior es contigo. Bendita eres entre todas las
mujeres, Yy bendito es el fruto de tu vientre,
Jesus.

Santa Maria, Madre de Dios, ruega por no-
sotros pecadores, ahora y en la hora de nues-
tra muerte. Amén.

GLORIA

Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo.
Como era en un principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén.
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SALVE

Dios te salve, Reina y Madre de misericordia,

Vida, dulzura y esperanza nuestra, Dios te
salve.

A ti llamamos los desterrados hijos de Eva.

A ti suspiramos, gimiendo y llorando en
este valle de lagrimas.

Ea, pues, Sefiora, abogada nuestra: vuelve
a nosotros esos tus ojos misericordiosos, .y des-
pués de este destierro muéstranos a Jesus, fruto
bendito de tu vientre.

Oh clemente, oh. piadosa, oh dulce siempre
Virgen Maria!l

Ruega por nosotros, Santa Madre de Dios,
para que seamos dignos de alcanzar las prome-
sas de Nuestro Sefior Jesucristo. Amén.

CREDO

Creo en Dios Padre todopoderoso, Creador
del cielo y de la tierro,

y en Jesucristo su Onico Hijo, nuestro Senor,

que fué concebido por obra y gracia del
Espiritu Santo, nacié de Santa Morla Virgen,

padecié bajo el poder de Poncio Pilato, fué
crucificado, muerto y sepultado,

descendié a los infiernos y al tercer dia
resucitd de entre los muertos,

subié a los cielos y estd sentado a la diestra
de Dios Padre Todopoderoso,

desde alli ha de venir a juzgar a los vivos
y a los muertos.
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Creo en el Espiritu Santo,

la Santa Iglesia Catélica, la comunién de
los Santos,

el perdén de los pecados,

la resurreccién de la carne

y la vida perdurable. Amén.

YO PECADOR

Yo pecador me confieso a Dios todopoderoso
a la bienaventurada siempre Virgen Maria,
al bienaventurado San Miguel Arcangel,

al bienaventurado San Juan Bautista,

a los Santos Apéstoles San Pedro y San Pablo,
y a todos los Santos.

Y a Vos, Padre, que pequé gravemente de
pensamiento, palabra, obra y omisién,

por mi culpa, por mi culpa, por mi grandisima
culpa.

Por tanto, ruego a la bienaventurada siempre
Virgen Mariq,

al bienaventurado San Miguel Arcangel,

al bienaventurado San Juan Bautistq,

a los Santos Apéstoles San Pedro y San Pablo,
y a todos los Santos,

Y a Vos, Padre, que roguéis por mi a Dios
Nuestro Sefior. Amén.

ACTO DE CONTRICION

Sefior-mio Jesucristo, Dios y hombre verdadero,
Creador y Redentor mio,

por ser Vos quien sois, y porque os amo sobre
todas las cosas,
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me pesa de todo corazén de haberos ofendido,
propongo enmedarme y confesarme a su tiempo,
y ofrezco cuanto hiciere en satisfaccion de mis
pecados,

y confio en vuestra bondad y misericordia infi-
nita, que me perdonaréis por vuestra preciosa
sangre, y me daréis gracia para nunca mds
pecar. Amén.

MANDAMIENTOS DE LA LEY DE DIOS

Los mandamientos de la Ley de Dios son diez.
los tres primeros pertenecen al honor de Dios, y
los otros siete al provecho del préjimo.

El 1° Amaras a Dios sobre todas las cosas.
El 2° No jurardas el nombre de Dios en vano.
El 3° Santificards las fiestas.
El 4° Honrards a tu padre y a tu madre.
El 5° No matarés.
El 6° No fornicarés.
El 7° No hurtarés.
El 8° No levantards falso testimonio, ni mentiras.
El 9° No desearas la mujer de tu préjimo.
El 10° No codiciaras las cosas ajenas.
Estos diez mandamientos se encierran en dos

en servir y amar a Dios sobre todas las cosas
y a tu préjimo como a ti mismo. Amén.
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MANDAMIENTOS DE LA IGLESIA

Los Mandamientos de la Santa’Madre Iglesia
son cinco.

El-1° Oir Misa entera todos los domingos y fies-
tas de guardar.

El 2° Confesarse por los menos una vez, dentro
del afio por la Cuaresma, o antes si espera

peligro de muerte, o si estd en pecado
mortal y si ha de, comulgar.

El 3° Comulgar por Pascua Florida.

El 4° Hacer penitencia cuando lo manda la
-Santa Madre. Iglesia.

El 5° Pagar el diezmo a la Iglesia y ayudarla en
sus necesidades.

SACRAMENTOS

Los Sacramentos de la Santa Madre lglesia
son siete.

El 1° Bautismo.

El 2° Confirmacién.

El 3° Pénitencia

El 4 Comunlon

El 5° Extremauncién.

El '6° Orden Sacerdotol

El 7° Mammon'o
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CAPITULO PRIMERO
DIO S

1. Para qué vienas a! Catecismo?
Vengo al Catecismo, para conocer a Dios y
amarlo.

2. Quién te cred?
Me cred Dios por amor.

3. Quién es Dios Nuestro Senor?
Dios nuestro Sefior es el Ser infinitamente perfec-
to creador del cielo y de la tierra.

4. Donde esté Dios?
Dios estd en el cielo, 2n la tierra y en todo lugar.
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5. Tiene Dios principio y fin?
Dios no tiene principio ni fin porque es Eterno.

6. Sabe Dios todas 1las cosas?

Si, Dios sabe todas las cosas hasta nuestros pen-
samientos, sentimientos y deseos.

7. Cuantos dioses hay?
Hay un solo Dios verdadero.

8. Cudntas personas hay en Dios?

En Dios hay tres personas que son el Padre, el
Hijo y el Espiritu Santo.

9. El Padre es Dios?
Si, el Padre es Dios.

10. El Hijo es Dios?
Si, el Hijo es Dios.

11. El Espiritu Santo es Dios?
Si, el Espiritu Santo es Dios.

12. Hay entonces tres Dioses?
No hay sino un solo Dios y tres Personas dis-
tintas que son en todo iguales.

13. Por qué las tres personas que hay en
Dios son en todo iguales?

Las tres personas que hay en Dios son en todo
iguales, porque las tres son el mismo Dios.
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14. Por qué las tres personas que hay en
Dios son distintas?

Las tres personas que hay en Dios, son distintas,
porque el Padre no es el Hijo, ni el Hijo es el
Espiritu Santo.

15. Podemos comprender como es que hay
tres Personas y no es mds que un solo Dios?
No podemos comprender como es que hay tres
Personas y no es més que un solo Dios, porque
esto es un misterio.

16. Cémo se llama el misterio de un Dios
en fres personas?

El misterio de un Dios en tres Personas se llama:
Misterio de la Santisima Trinidad.
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CAPITULO SEGUNDO
LA CREACION

17. Quién creé el cielo, la tierra y todas las
cosas?

Dios cred el cielo, la tierra y-todas las cosas.

-18. Cudles son los seres mas perfectos que
ha creado Dios?

Los seres mds perfectos que ha creado Dios
son los dngeles y los hombres.

19. Qué son los dngeles?

Los dngeles son esplrltus puros creados por DIOS
para su gloria y su servicio.
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20. Quién es el Angel de la Guarda?

El Angel de la Guarda, es un dngel que nos
dié Dios a cada uno de nosotros para que nos
cuide, nos aconseje y nos ayude para ganar
el cielo. |

21. Quiénes son los demonios?

Los demonios son los angeles que se volvieron
malos y que nos quieren llevar al infierno don-
de estan ellos.

22. Qué hicieron los angeles para volverse
malos?

Los angeles para volverse malos, cometieron un
pecado mortal, no queriendo hacer lo que Dios
les mandaba.

23. Cémo fueron castigados los dngeles
malos?

Los dngeles malos fueron castigados con el in-
fierno.
24. Qué hacen los demonios?

Los demonios odian a Dios y tientan a los hom-
bres para apartarlos del camino del cielo.

25. .Qué es el infiemo?
El infierno es un lugar, donde los malos no veran
a Dios y sufriran tormentos eternos.

26. Quiénes fueron el primer hombre y la
primera mujer que Dios creé?
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El primer hombre y la primera mujer que Dios
creé fueron Adan y Eva.

27. Como hizo Dios a Addan?

Dios hizo a Addan de barro, y luego le dié vida
dandole un alma.

28. Cémo hizo Dios a Eva?

Dios hizo a Eva del cuerpo de Adan, y luego
le dié6 vida dandole un alma.

29. Dénde puso Dios a nuestros primeros

padres?
Dios puso a nuestros primeros padres en un lu-
gar muy hermoso llamado ‘‘Paraiso Terrenal'’.

30. Cual fué el principal regalo que Dios
hizo a los hombres?

El principal regalo que Dios hizo a los hombres
fué la gracia santificante.

31. Qué es la gracia santificante?

La gracia santificante es un don divino que nos
hace hijos de Dios y herederos de la gloria.

32. Para qué fin fué creado el hombre?

El hombre fué creado para conocer, amar y ser-
vir a Dios en esta vida; y verle y gozarle en el
cielo.

33. Qué es el cielo?
El cielo es el lugar donde los buenos verén y
gozardn de Dios eternamente.
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CAPITULO TERCERO
CAIDA DEL HOMBRE - PECADO CRIGINAL

34. Qué les ordend Dios a nuestros primeros
padres?
Dios les ordené a nuestros primeros padres que

no comieran del fruto del &rbol de la Ciencia
del Bien y del Mal.

35. Y obedecieron a Dios nuestros primeros
padres?
No, Adén y Eva tentados por c! demonio deso-
bedecieron a Dios, y asi cometieron el pecado
original.
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36.- Cémo castigé Dios a nuestros primeros
padres, por su pecado?
Dios castigd a nuestros primeros padres, por su
pecado, quitdndoles la gracia santificante,
echdndolos fuera del Paraiso y condendndolos
a padecer y morir.

37. Qué males nos trajo a nosotros el pe-
cado de nuestros primeros padres?

Los males que nos trajo a nosotros el pecado de
nuestros primeros padres son: que nacemos con
el pecado original y que un dia tenemos que
morir.

38. Como se nos borra el pecado original?
El pecado original se nos borra con el Bautismo.

39. Qué les prometié Dios a nuestros pri-

meros padres antes de que salieran del Pa-
raiso?
Dios les prometi6 a nuestros primeros padres,
antes de que salieran del Paraso, que les iba
a mandar un Salvador para que borrara su pe-
cado.



CAPITULO CUARTO

NUESTRO SENOR JESUCRISTO. EL SALVADOR
PROMETIDO

40. Quién fué el Solvador prometido a los
hombres?

El Salvador prometido a los hombres, fué Jesu-
cristo.

41. Quién es Jesucristo?
Jesucristo es la segunda Persona de la Santi-
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sima Trinidad, que se hizo hombre. Jesucristo
es verdadero Dios y verdadero Hombre.

42. Quién fué la madre de Jesucristo?
La madre de Jesucristo fué Maria Santisima.

43. Quién es el Padre de Jesucristo?
El Padre de Jesucristo es Dios Padre.

44, Quién fué San José?
San José fué el padre adoptivo de Jesucristo.

45. Cuando nacié Jesucristo?

Jesucristo nacié a la media noche del 24 de
diciembre, en la cueva de Belén.

46. Cudntos anos vivid Jesucristo?
Jesucristo vivid treinta y tres aios.

47. Qué hizo Jesucristo hasta los treinta
anos?
Jesucristo, hasta los treinta afios, vivid con su
Madre Santisima en el pueblito de Nazaret, ejer-
ciendo e! oficio de carpintero.

48. Qué hizo Jesucristo en los Ultimos tres
anos de su vida? |
Jesucristo, en los Gltimos tres afios de su vida,
predicé .la doétrina cristiana e hizo muchos mi-
lagros.

49. Cémo probé Jesucristo que era Hijo de
Dios?
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Jesucristo, probd que era Hijo de Dios, haciendo
milagros.

50. Qué hizo Jesucristo para salvarnos?

Jesucristo, para salvarnos, nos enseiid con su
predicacién y ejemplo el camino del cielo y pa-
decidé y murid en la cruz.

51. Dénde murié Jesucristo?

Jesucristo murié crucificado, cerca de Jerusalén,
en el monte Calvario.

52. Qué hizo Jesucristo, al tercer dia, des-
pués de su muarte?
Jesucristo, al tercer dia, después de su muerte,
resucitod.

53. Dénde estd ahora Jesuctisto?

Jesucristo estd ahora en el cielo y en la Hostia
Consagrada.

54. Quiénes van al cielo?
Van al cielo, los que mueren en gracia.

55. Quiénes son los que mueren en gracia?

Mvueren en gracia, los que al morir no tienen
en su alma ningin pecado mortal.

56. Quiénes van al infierno?
Van al infierno, los que mueren en pecado
mortal.
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CAPITULO QUINTO

MANDAMIENTOS DE DIOS Y DE LA IGLESIA

57. Qué debemos hacer para ir al cielo?
Para ir al cielo debemos cumplir los Manda-
mientos de Dios y de la Iglesia.

58. A quién le dié Dios sus Mandamientos?

Dios le dié sus mandamientos a Moisés, en el
monte Sinai, para que nos los ensehara.

59. Cudntos son los Mandamientos de Dios?
Los Mandamientos de Dios son Diez:
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El primero: '‘amards a Dios sobre todas las
cosas''. Esto quiere decir, que antes quiero morir
que cometer un pecado mortal.

El segundo: ‘‘no jurards e! nombre de Dios
en vano''. Esto quiere decir, que no he de andar
trayendo a Dios como testigo de lo que digo.

El tercero: ‘‘santificards las fiestas''. Esto
quiere decir, que tengo que oir Misa entera los
domingos y fiestas de guardar.

El cuarto: ‘‘*honrards a tu padre y a tu ma-
dre’’. Esto quiere decir, que tengo que obedecer,
amar, respetar y ayudar a mis padres y supe-
riores en lo que me necesiten.

El quinto: “‘no matards’. Esto quiere decr.
que no le debo hacer ningin dafio a nadie, ni
siquiera con el pensamiento o con mis palabras.

El sexto: ‘‘no fornicarés’'. Esto quiere decir,
que no debo pénsar, ni mirar ni platicar, ni
hacér cosas malas, sino tratar siempre-las cosas
del sexo con €l respeto con'que Dios: quiere.

El séptimo: ‘‘no hurtards'’. Esto quiere de-

cir, que ‘no debo cogerrme:lo ‘ajeno.

El octavo: ‘‘no levantards falso testimonio,
ni mentirés”. Esto quiere decir, que no debo de-
cir mentiras.
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El noveno: ‘‘no deseards la mujer de tu pré-
jimo’’. Esto quiere decir, que no se debe cometer
adulterio.

El décimo: “‘no codiciards las cosas ajenas’’.
Esto quiere decir, que no debo sentir envidia
de los bienes ajenos.

60. A quién deid encargada Jesucristo para
que nos mande lo que debemos hace;?

Jesucriste dejé encargada a la Iglesia, que es
Una, Santa, Catdlica, Apostdlica y Romana.

61. Qué es la Iglesia?

La Iglesia es la sociedad de los fieles cristianos,
fundada por Jesucristo y cuya cabeza es el Papa.

62. Cudntos son .los mandamientos de la
Iglesia?
Los mandamientos de la Iglesia son cinco:

El primero: ''o'r Misa entera todos los do-
mingos Yy fiestas de guardar’’. Esto quiere decir,
que debo oir Misa completa con devocién.

El segundo: *‘Confesarse por lo menos una
vez, dentro del aifio por la cuaresma, o anies
si espera peligro de muerte, o si estd en pecado
mortal y si ha de comulgar''.

El tercero: **Comulgar por Pascua Florida™

El cuarto: “*hacer penitencia cuando lo man-
da la Santa Madre Iglesia’. Esto quiere decir,
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que debo ayunar y no comer carne cuando lo
manda la lglesia.

El quinto: “‘pagar el diezmo a la Iglesia y
ayudarla en sus necesidades’. Esto quiere de-
cir, que debo ayudar con mis limosnas a la
Iglesia.

63. Quién dié a la Iglesia el poder de dar-
nos Mandamientos?

Di6é a la Iglesia el poder de darnos Mandamien-
tos, el mismo Cristo que la fundé.



CAPITULO SEXTO
SACRAMEN'I'.OS

64. Como nos ayuda la Iglesia poara ir al
cielo?

La iglesia nos ayuda, para ir al cielo, principal-
mente por medio de los Sacramentos.

65. Quién hizo los Sacramentos?
Jesucristo Nuestro Sefior hizo los Sacramentos.
66. Cuantos son los Sacramentos?
Los Sacramentos son siete:
El primero: Bautismo, que nos da la gracia
santificante y borra el pecado original del alma.
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El segundo: Confirmacién, en el que recibimos
al Espiritu Santo, que nos da fuerza, para de-
fender nuestra fe como buenos soldados de
Cristo.

El tercero: Penitencia o Confesiéri, que borra los
pecados cometidos después del Bautismo.

El cuarto: Comunién, en la que recibimos el
cuerpo, sangre, alma y divinidad de Nuestro
Sefnor Jesucristo.

El quinto: Extremauncién, que le ayuda al en-
fermo a morir como buen cristiano, o !e devuel-
ve la salud si le conviene.

El sexto: Orden Sacerdotal, que hace a los hom-
bres que lo reciben sacerdotes y representantes
de Jesucristo.

El séptimo: Matrimonio, que ayuda a los espo-
sos a cumplir bien sus deberes de casados.

-
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CAPITULO SEPTIMO
LA ORACION

67. Qué es la oracion?
La oracién es la elevacién del Alma a Dios para
adorarle, darle gracias y pedirle favores.

68. Cud! es la Oracion mds excelente?

La oracidn mdas excelente es la Oracién del Pa-
drenuestro, que ensefid Jesucristo a los Apos-
toles.

69. Cudles sen las principales oracicnes a
la Santisima Virgen?
Las principales oraciones a la Santisima Virgen
son: el Avemaria y la Salve.
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70. A quién més le podemos rezar?

Le podemos rezar a los Angeles y a los Santos,
para que intercedan por nosotros delante de
Dios.
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CAPITULO OCTAVO
EL PECADO

71. Qué es el Pecado?
El pecado es una desobediencia a la Ley de Dios.

72. Cudntas clases hay de pecado?
Hay dos clases de pecado: el original y el actual.

73. Cudl es el pecado original?
El pecado original es aquél con que nacemos,
por culpa de nuestros primeros padres.

74. Cudl es el pecado actual?
El pecado actual es el que nosotros mismos ha-
cemos.
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75. De cuvdntas maneras puede ser el pe-
cacio actual?
El pecado actual puede ser de dos maneras:
mortal y venial.

76. Qué es pecado mortal?

El pecado mortal, es pensar, desear, decir, hacer
u omitir algo contra la Ley de Dios en materia
grave.

77. Qué es pecado venial?

El pecado venial, es pensar, desear, decir, ha-
cer u omitir algo contra la Ley de Dios en ma-
teria leve.

78. Qué le hace al alma e! pecado mortal?

E! pecado mortal le quita al alma la gracia de
Dios, y la condena al infierno.

79. Qué le hace al alma e! gecado venia ?
El pecado venial mancha un poco el alma, y la
condena al purgatorio.
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CAPITULO NOVENO
LA CONFESION

80. Cémo se borra del alma el pecado ori-
ginal?

El pecado original se borra del alma, con el
bautismo.

81. Cémo se borra del alma el pecado ac-
tual?
El pecado actual se borra del .alma, con la con-
fesién.

82., Por qué es. necesaria.la confesion para
que se perdone el pecado?
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La confesién es necesaria para que se perdone
el pecado, porque el mismo Jesucristo nos man-
dé que nos confesdramos.

83. Cudndo mandé Jesucristo que nos con-
fecdramos?
Jesucristo mandé que nos confesdramos, cuando
se aparecidé a los apdstoles, después de resuci-
tado, y les dijo que sélo se perdonarian los
pecados que ellos perdonaran.

84. Cudntas cosas s2 necesitan para hacer
una buena confesion?

Para hacer una buena confesnon se necesitan
cinco cosas:

1° “Examen de conciencia’’: Esto es, acordarme
de los pecados que hice.

2° "Contriciéon’’: Esto es, tener pena o tristeza
de haber disgustado a Dios.

3° “Propésito de enmlenda Esto es, prometer
no volver a pecar.

4° “*Confesidn de boca'": Esto es, decirle mis pe-
cados al Sacerdote.

5° *‘Cumplir la penitencia’’: Esto es, rezar o ha-
cer lo que el Padre me d||o al confesarme..

85. Cudl es la cosa més importante en la
confesion?
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La cosa mds importante en la confesion es la
contricién; pues sin la contricién no vale la con-

fesion.
86. Al confesamos, que pecados tenemos
que decir?

Al confesarnos tenemos que decir todos los pe-
cados mortales.

87. Y el que no tiene pecados mortales, qué
pecades debe decir al confesarse?
El que no tiene pecados mortales, debe decir,
al confesarse, sus pecados veniales.

88. El que por vergienza se calla un peca-
do mortal, hace buena confesion?
El que por verglenza, se calla un pecado mor-
tal, NO HACE BUENA CONFESION, y comete
un pecado muy grave que se llama SACRILE-
GIO.

89. El que, por vergienza, se callo un pe-
cado morta! en la confesion, qué debe hacer
para que se le borre el sacrilegio?

El que, por verglenza, se callé un pecado mor-
tal en la confesién, para que se le borre el sa-
crilegio se tiene que confesar otra vez y decirle
al Padre: ‘‘Padre, en mi otra confesién me callé,
por vergienza, un pecado mortal".

90. El que se olvidd de decir un pecado
mortal, hace buena confesion?
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El que se olvidé de decir un' pecado mortal, si
hace buena confesién.

91. Qué debe hacer el que se olvido de
decir Un pecado mortal en“la confesién?
El que se olvidé de decir un pecado mortal en
la confesidén, puede ir a comulgar, y en otra
confesidn que haga, diga: ‘“‘Padre, en la otra
co;:fesién, me olvidé de decir un pecado mor-
tal®.
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CAPITULO DECIMO
LA COMUNION
92. Qué es la Comunion?

La Comunién es un Sacramento_en el que reci-

bimos a Jesucristo Nuestro Sefior como esta
en el cielo.

93. Quién estd en la hostia antes de estar
consagrada?

En la hostia, antes de estar consagraza, no es-
td nddie. Es sélo un pedazo de ‘pan.
94. Quién estd en la Hostia Consagrada?

En la Hostia Consagrada estd Nuestro Sefor
Jesucristo, con su-cuerpo, con su sangre, con
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su alma, y con su divinidad, como estd en el
cielo.

95. Quién fué el primero que consagro las
hostias?
El primero que consagrd las hostias fué Nuestro
Sefior Jesucristo, el Jueves Santo en la Ultima
Cena.

96. Quiénes son los que dahora consagran
ias hostias?
los que ahora consagran las hostias son los
Sacerdotes en la Santa Misa.

97. Cudantas cosas se necesitan para hacer
una buena Comunién?
Para hacer una buena Comunidén, se necesitan
lres cosas:

1° No tener ningin pecado mortal. Si sélo ten-
go pecados veniales, si puedo comulgar,
rezando el acto de Contricidn.

2° No haber tomado alimentos sélidos ni liqui-
dos por lo menos una hora antes de comul-
gar.

3° Acercarme a comulgar con devocidén, pen-
sando a quién voy a recibir.

98. Qué debemos hacer después de comul-
gar?
Después de comulgar, debemos rezarle a Jesu-
cristo Nuestro Sefior a quien acabo de recibir
para adorarle y darle gracias.
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CAPITULO ONCE
LA SANTA MISA

99. Qué es lo més grande gque tenemos en
la Iglesia Catélica?
lo mds grande que tenemos en la Iglesia Ca-
télica es la Santa Misa.

100. Qué es la Santa Misa?

La Santa Misa es la renovacidn del Sacrificio de
Cristo en el Calvario.

101. Por qué decimos que la Santa Misa
es la renovacion del Sacrificio de Cristo en el
Calvario?
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Decimos que la-Santa Misa es-la. renovacion del
Sacrificio de Cristo en €l Calvario, porque en

la Santa Misa pasa lo mismo que pasé en el
Calvario.

102. Qué paso en-el Calvario?

En el Calvario, Cristo: se ofrecié a su Eterno Pa-
dre por la salvacién de los hombres.

103. Y qué pasa-en la Misa?

En la Misa, Cristo también se ofrece al Eterno
Padre por la salvacién de los hombres.

104. Qué diferenciar hay entre el Sacrificio
del Calvario, y el Sacrificic de la Misa?

La diferencia estd, en que en el Calvario, Cristo
se ofrecié al Eterno Padre derramando su san-
gre, y en la Misa se ofrece sin derramar su
sangre.

105. El que no oye Misa por su culpa en los
dics que estd mandado, qué pecado comete?

El que no oye Misa por su culpa en los dias que
estd mandado, comete un pecado mortal.
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MODO DE CONFESARSE

Lo primero que has de hacer es pedir gracia a JesUs
para hacer una buena confesién:

Puesto de rodillas y' procurando estar muy atento y
recogido, no distrayéndote, ni ser causa de que otros
se -distraigan, prepararte lo mejor que puedas para
hacer- bien tu confesién. Para ello puedes rezar la
siguiente oracién:

“Virgen Santisima, Angel de mi Guarda y
Santo Patrono mio, ayudadme a hacer una
buena confesién, para que mi alma quede
limpia de toda mancha de pecado y esté
siempre ddornada con la divina gracia'.
Ameén.
Luego harés despacio, con mucha confianza y tran-
quilidad, tu examen, pensando los pecados que hayas
comehdo Puedes rezar la siguiente oracién:
“Oh JesUs miol TGO conoces todos mis pecados;
dame la gracia de recordarlos ‘todos y
arrepentido de ellos, decirselos con sinceridad
al confesor para que me los perdone’. Amén.

EXAMEN DE CONCIENCIA

¢He hecho las oraciones de la mafana y de la noche?
¢Sé bien el catecismo o descuido este estudio?

¢He hablado con respeto de Dios, de la Santisima Vir-
gen, de los santos y de las cosas santas?

¢Me he acostumbrado a decir palabras mal sonantes?

¢He puesto a Dios por testigo en cosa falsa?

¢He asistido a Misa todos los domingos y fiestas de
guardar?

¢He llegodo demasiado tarde? ¢He estado con de-
vocion o mirando a los lados, hablando y riendo
o distrayendo a los demds?
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¢He comido carne en los dias prohibidos?

¢He procurado hacer todo cuanto me manda mi ma-
m&, no dejandome llevar de mis caprichos, ni de
la envidia con mis hermanitos?

¢He sido obediente con mis .papds o les contesto de
mala gana? ¢les he mentido? ¢He sido obediente
y respetuoso con los Sacerdotes, con las personas
mayores, con los maestros, con los ancianos o con
los pobres?

cHe estado atento en clase, estudiando las lecciones
y hecho las tareas que me han mandado? ¢He sido
causa de que mis compaferos no aprovechen el
tiempo en clase? ¢Cémo me he portado con mis
hermanos y con mis compaferos? ¢He deseado al-
gun mal grave a otras personas?

¢He comido o bebido demasiado en tal manera que
me haya hecho dano?

éMe he juntado con malas companias?
¢Me he detenido con gusto en pensamientos malos
e indecentes?

¢He mirado cosas feas que me dan vergienza, en
postales o revistas?

¢He cogido las cosas de otros o las he estropeado
por hacer mal?

¢He cogido alguna cosa de mi caso o de otra casa
sin permiso?
¢Soy mentiroso?

De éstos y de todos los pecados que hayas co-
metido pide perdén a JesUs, procura tener verdadero
dolor y arrepentimiento de todos ellos.

No olvides, que ésta es la parte mas importante
del Sacramento de la Penitencia.
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Mientras estds esperando te llegue el turno para
confesarte, has de procurar estar con mucho recogi-
miento y silencio pensando en lo que vas a hacer.

Al estar confesandose el anterior, t0, en tu mismo
lugar reza el Yo Pecador.

Te acercards al Confesionario y te arrodillards.
El Sacerdote te dird: “"Ave Maria Purisima’. Tu con-
testards: ''Sin pecado concebida' y comenzards a
decir los pecados que hayas cometido. Cuando hayas
terminado de decirlos, terminaras de este modo: "Me
oc:;so Padre, de mis pecados olvidados y no confe-
sados''.

Escucha con atencién todo lo que te diga el
Sacerdote y responde con toda confianza y claridad
a todas las preguntas que te haga. Fijate bien en
la penitencia que te imponga; si no la has entendido,
no temas y preguntasela de nuevo.

Después que te haya impuesto la penitencia, y
mientras recibes la absolucién, rezas arrodillado, re-
novando el dolor y el propésito de enmienda, el
“Acto de Contricién".

Luego, al decirte el confesor: ‘'Vete en paz y no
quieras mds pecar’’, te retirards a tu lugar a dar gra-
cias y cumplir la penitencia.

Sé agradecido a Dios, y no hagas, como muchos,
que apenas salen del confesionario, se van a la calle
sin dar gracias, y rezando precipitadamente la peni-
tencia, como si tuvieran prisa.

Puedes rezar la siguiente oracion:

Gracias, JesUs mio, gracias; ayudame a cumplir
los propésitos que he hecho y no me dejes caer
de nuevo en la tentacion.
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Virgen Santisima, Angel de mi Guarda y Santo
Patrono mio os doy gracias por vuestra asisten-
cia; dédselas también por mi a! Sefor por tanta
misericordia, y alcanzadme la perseverancia en
el bien hasta la muerte. Amén.

Ahora reza con toda devocién y recogimiento la
penitencia que te impuso el confesor y retirate pen-
sando en lo bueno que ha sido contigo Jesus, y lo
contento que vendrd a ti, en la Sagrada Comunién.

SAGRADA COMUNION

Antes de recibir la Sagrada Comunién, rezards
el Yo Pecador, y al mostrar el Sacerdote la Sagrada
Hostia, dirds con mucho fervor, tres veces y golpean-
dote el pecho con humildad: *‘Sefor, yo no soy digno
de que vengas a mi, pero una palabra tuya bastara
para sanar mi alma’.

Te acercards con mucha devocién a recibir la
Sagrada Hostia, que el Sacerdote depositard en tu
lengua. Luego te retirarGs con recogimiento, pensando
en Quien acabas de recibir, a tu sitio, luego arrodi-
llado te detendrds unos momentos para darle .gracias
y pedirle cuanto necesites para ti, para tus papds,
hermanos, etc. Son momentos en que Jesis no te
negard nada de cuanto le pidas, siempre que sea
provechoso para tu alma.
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ALGUNAS RECOMENDACIONES

Lo que acabas de aprender en este Catecismo,
solamente es una pequehisima pdrte de todas las
ensenanzas de Jesucristo Nuestro Senor.

No seas t0 como otros nifios que después de
recibir la Primera Comunién, jaméas vuelven a estu-
diar la Doctrina Cristiana. TU sigue asistiendo al Ca-
tecismo y aprenderds muchisimas cosas que te ser-
virdn durante toda tu vida para que llegues feliz-
mente a gozar de Dios en la Gloria.
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No olvides a JesUs que te esperard siempre en
el Sagrario, visitalo lo mds frecuente que puedas y
sigue recibiéndolo en la Sagrada Comunién.

A. M. D. G.



Se termind de imprimir este CATECISMO en los talleres
de la Escuela Tipografica Josefina, el 12 de Diciembre
de 1992, en la Festividad de Nuestra Sefora de
Guadalupe.
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